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TÉCNICO SUPERIOR 
PROFISSIONAL MEDICINA DO TRABALHO

- Ensino Superior Completo em Medicina, 
acrescido de especialização em Medicina do 
Trabalho;
- Registro no Conselho/Órgão Competente.

Possuir:
- boa acuidade visual.

- Planejar, organizar, controlar e executar projetos e programas de medicina do trabalho;
- cumprir a legislação em vigor, propondo orientações e regulamentações de medicina do trabalho, mediante o 
estudo das condições de segurança dos locais de trabalho e das instalações e equipamentos;
- elaborar e implementar o PCMSO - Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional, emitindo rela-
tório anual;
- realizar exames médicos ocupacionais, bem como especificar exames complementares;
- proceder ao encaminhamento de empregados para avaliação pericial no INSS, quando for o caso;
- realizar avaliações de insalubridade decorrente de agentes biológicos, emitindo parecer técnico;
- realizar levantamento de indicadores estatísticos de absenteísmo, acidentes e doenças do trabalho, analisá-
los, propondo medidas de controle;
- propor medidas para promover a saúde, a qualidade de vida e o bem estar dos trabalhadores;
- desenvolver ações educativas e treinamentos referentes a prevenção de riscos de doenças e de acidentes 
do trabalho;
- participar de perícias médicas e elaborar quesitos periciais;
- recomendar a avaliação ergonômica dos postos de trabalho;
- elaborar e redigir documentos, ofícios, ocorrências, relatórios, correspondências, memorandos, comunica-
ções, planilhas, pareceres, laudos técnicos, dentre outros, quando necessário ao exercício da atividade;
- propor à chefia imediata, novos métodos, técnicas ou estratégias, buscando aumentar a eficiência e a eficácia 
das rotinas inerentes à área;
- operar equipamentos e sistemas de informática e outros, quando necessário ao exercício das atividades;
- realizar viagens, sempre que necessário, para atendimento das demandas de serviços;
- executar as atividades em conformidade com as normas e procedimentos técnicos e de segurança, qualidade, 
higiene e preservação ambiental;
- executar atividades correlatas, conforme necessidade do serviço e orientação superior.

ANEXO III
Tipos de provas e quantidade de questões

NÍVEL FUNDAMENTAL INCOMPLETO
(Antiga 4ª série concluída do Ensino Fundamental – Atual 5º ano concluído do Ensino Fundamental de 9 (nove) anos)

CARREIRA ATIVIDADE TIPOS DE PROVAS QUANTIDADE DE QUESTÕES
AUXILIAR SERVIÇOS DE APOIO A MOVIMENTAÇÃO DE CARGAS

Língua Portuguesa
Matemática 

20
20

AUXILIAR SERVIÇOS DE APOIO A OBRAS CIVIS
AUXILIAR SERVIÇOS DE APOIO A OPERAÇÃO DE CARGAS
AUXILIAR SERVIÇOS DE CAPINA E PODA
AUXILIAR SERVIÇOS DE COPA
AUXILIAR SERVIÇOS DE COZINHA
AUXILIAR SERVIÇOS DE JARDINAGEM
AUXILIAR SERVIÇOS DE LIMPEZA E CONSERVAÇÃO DE AMBIENTES
AUXILIAR SERVIÇOS DE LIMPEZA VEICULAR
AUXILIAR SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO DE VIVEIROS
AUXILIAR SERVIÇOS DE MENSAGERIA

NÍVEL FUNDAMENTAL COMPLETO
(Antiga 8ª série concluída do Ensino Fundamental – Atual 9º ano concluído do Ensino Fundamental de 9 (nove) anos)

CARREIRA ATIVIDADE TIPOS DE PROVAS QUANTIDADE DE QUESTÕES
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE ALMOXARIFADO

Língua Portuguesa
 Matemática

Conhecimentos Gerais 

15
15
10 

AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE CARPINTARIA
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE GARÇONARIA
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE LIMPEZA DE VIDROS
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE BOMBEIRO HIDRÁULICO E ELÉTRICO
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO GERAL
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO ELÉTRICA
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE MARCENARIA
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE PINTURA
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE PORTARIA E VIGILÂNCIA DESARMADA
AUXILIAR TÉCNICO SERVIÇOS DE VIGILÂNCIA MOTORIZADA
AUXILIAR TÉNCICO SERVIÇOS DE OBRAS CIVIS

NÍVEL MÉDIO COMPLETO
(Antigo 3º ano do 2º Grau – Normal ou Técnico)

CARREIRA ATIVIDADE TIPOS DE PROVAS QUANTIDADE DE QUESTÕES
CONDUTOR SERVIÇOS DE OPERAÇÃO DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS

Língua Portuguesa
 Matemática

Conhecimentos Gerais 

15
10
15 

CONDUTOR SERVIÇOS DE TRANSPORTE DE CARGAS
CONDUTOR SERVIÇOS DE TRANSPORTE DE PACIENTES

TÉCNICO SERVIÇOS DE MECÂNICA DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
TÉCNICO SERVIÇOS DE MECÂNICA VEICULAR

CONDUTOR SERVIÇOS DE TRANSPORTE DE PESSOAS E/OU EXPEDIENTES
TÉCNICO SERVIÇOS DE ATENDIMENTO TELEFÔNICO Língua Portuguesa

 Matemática
 Conhecimentos Gerais

Conhec. Informática 

10
10
10
10 

TÉCNICO SERVIÇOS DE SUPORTE OPERACIONAL
TÉCNICO SERVIÇOS DE RECEPÇÃO
TÉCNICO SERVIÇOS DE TELEDIGIFONIA

TÉCNICO SERVIÇOS DE DIGITAÇÃO
Língua Portuguesa

 Conhecimentos Gerais
Conhec. Informática

10
10
20

TÉCNICO ESPECIALIZADO SERVIÇOS TÉCNICOS EM SEGURANÇA DO TRABALHO
Língua Portuguesa

 Conhec. Informática
Conhec. Específicos

10
10
20

NÍVEL SUPERIOR COMPLETO

CARREIRA ATIVIDADE TIPOS DE PROVAS QUANTIDADE DE QUESTÕES

TÉCNICO SUPERIOR ESPECIALIZADO TECNOLOGIA DE SUPORTE E INFRAESTRUTURA
Língua Portuguesa

 Conhecimentos Gerais
Conhec. Específicos

10
10
20

TÉCNICO SUPERIOR PROFISSIONAL MEDICINA DO TRABALHO
Língua Portuguesa

 Conhecimentos Gerais
 Conhec. de Informática

Conhec. Específicos

10
05
05
20

ANEXO IV
 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DE PROVAS OBJETIVAS DE MÚLTIPLA ESCOLHA

CARGOS DE ENSINO FUNDAMENTAL INCOMPLETO – (ANTIGA - 4ª SÉRIE CONCLUÍDA)

SERVIÇOS DE APOIO A MOVIMENTAÇÃO DE CARGAS, SERVIÇOS DE APOIO A OBRAS CIVIS, SERVIÇOS DE APOIO A OPERAÇÃO DE CARGAS, SERVIÇOS DE CAPINA E PODA, SERVIÇOS DE COPA, SERVIÇOS DE COZINHA, SERVIÇOS DE JARDINAGEM, SERVIÇOS DE 
LIMPEZA E CONSERVAÇÃO DE AMBIENTES, SERVIÇOS DE LIMPEZA VEICULAR, SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO DE VIVEIROS, SERVIÇOS DE MENSAGERIA.

PORTUGUÊS: TEXTO: Interpretação de texto; alfabeto; sílaba; encontro vocálico; encontro consonantal; sílaba tônica; substantivo, coletivo, acentuação; sinônimos e antônimos; frase, tipos de frase; substantivo próprio e comum; gênero, número e grau do substantivo; adjetivo.

MATEMÁTICA: Conjuntos; sistema de numeração decimal; sistema romano de numeração; adição, subtração, multiplicação e divisão de números naturais; números racionais; operações com frações de mesmo denominador; números decimais; sistema monetário, medidas de comprimento, massa, 
capacidade e tempo; geometria; perímetro.

CARGOS DE ENSINO FUNDAMENTAL COMPLETO
(ANTIGA - 8ª SÉRIE CONCLUÍDA – ATUAL 9º ANO CONCLUÍDO DO ENS. FUND. DE 9 ANOS)

SERVIÇOS DE ALMOXARIFADO, SERVIÇOS DE CARPINTARIA, SERVIÇOS DE GARÇONARIA, SERVIÇOS DE LIMPEZA DE VIDROS, SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO GERAL, SERVIÇOS DE BOMBEIRO HIDRÁULICO E ELÉTRICO, SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO ELÉTRICA, 
SERVIÇOS DE MARCENARIA, SERVIÇOS DE OBRAS CIVIS, SERVIÇOS DE PINTURA, SERVIÇOS DE PORTARIA E VIGILÂNCIA DESARMADA, SERVIÇOS DE VIGILÂNCIA MOTORIZADA.

LÍNGUA PORTUGUESA: TEXTO: Interpretação de texto informativo ou literário. FONÉTICA: fonema e letra; classificação dos fonemas (vogais, semivogais e consoantes); encontros vocálicos; encontros consonantais; dígrafos; sílabas; tonicidade das sílabas. ORTOGRAFIA: Emprego das letras 
maiúsculas e minúsculas; acentuação gráfica; representação das unidades de medida; emprego do hífen. MORFOLOGIA: Famílias de palavras; afixos; processos de formação de palavras; reconhecimento, emprego, flexões e classificações das classes gramaticais. SINTAXE: A estrutura da oração (clas-
sificação e emprego dos termos); a estrutura do período composto (classificação e emprego das orações); emprego dos sinais de pontuação; regência verbal e nominal; a ocorrência da crase, concordância verbal e nominal.
MATEMÁTICA: Sistema de medida, Sistema métrico decimal, Unidade de comprimento, Unidades usuais de tempo, Razões, Proporções, Grandezas direta e inversamente proporcionais, Regra de três simples e composta, Porcentagem, Juros, Conjuntos Numéricos, MDC e MMC, Equações e inequações 
de 1º grau, Sistema de equações, Problemas de operações e equações, Produtos Notáveis, Fatoração, Equações do 2º grau, Relações Métricas no triângulo retângulo, Razões trigonométricas no triângulo retângulo, Teorema de Tales, Teorema de Pitágoras, Áreas de figuras planas.
CONHECIMENTOS GERAIS: Assuntos ligados à atualidade nas áreas: Econômica, científica, tecnológica, política, cultural, saúde, meio ambiente, esportiva, artística e social do Estado de Minas Gerais, do Brasil e do mundo. Divisão geográfica do Estado de Minas Gerais, divisão política do Estado 
de Minas Gerais, número de municípios efatos históricos do Estado de Minas Gerais. Principais: rodovias federais, pontos turísticos, cidades históricas, portos e aeroportos.

CARGOS DE ENSINO MÉDIO COMPLETO (ANTIGO 3º ANO 2º GRAU – NORMAL OU TÉCNICO)

SERVIÇOS DE ATENDIMENTO TELEFÔNICO, SERVIÇOS DE DIGITAÇÃO, SERVIÇOS DE MECÂNICA DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS, SERVIÇOS DE MECÂNICA VEICULAR, SERVIÇOS DE OPERAÇÃO DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS, SERVIÇOS DE RECEPÇÃO, SERVI-
ÇOS DE SUPORTE OPERACIONAL, SERVIÇOS DE TELEDIGIFONIA, SERVIÇOS DE TRANSPORTE DE CARGAS, SERVIÇOS DE TRANSPORTE DE PACIENTES, SERVIÇOS DE TRANSPORTE DE PESSOAS E/OU EXPEDIENTES, SERVIÇOS TÉCNICOS EM SEGURANÇA DO 
TRABALHO.

PORTUGUÊS: Compreensão de texto literário ou informativo. Conhecimentos Linguísticos: Fonética: fonemas, encontros vocálicos e consonantais, dígrafos, sílabas, tonicidade. Morfologia: a estrutura da palavra, formação de palavras, as classes de palavras. Ortografia: emprego das letras, acen-
tuação gráfica. Pontuação: emprego dos sinais de pontuação. Sintaxe: os termos da oração, as orações no período composto, concordância verbal e nominal, regência verbal e nominal, ocorrência da crase, colocação de palavras. Semântica: sinonímia e antonímia, homografia, homofonia, paronímia, 
polissemia.
MATEMÁTICA: Conjuntos; conjuntos numéricos; funções; relações; função polinomial do 1º e 2º grau; função modular; função exponencial; função logarítmica; progressões aritméticas e geométricas; matrizes; determinantes; sistemas lineares; análise combinatória; binômio de Newton; conjuntos 
de números complexos; polinômios; trigonometria – aplicação no triângulo retângulo, funções circulares, relações e identidades trigonométricas, transformações trigonométricas; equações trigonométricas; inequação trigonométricas; relações de triângulos quaisquer; geometria – semelhança de figu-
ras geométricas planas, relações métricas no triângulo retângulo, polígonos regulares inscritos na circunferência, relações métricas, área das figuras geométricas planas, poliedros, prismas, pirâmide, cilindro, cone, esfera; geometria analítica – Introdução à geometria analítica plana, estudo da reta no 
plano, cartesiano, estudo da circunferência no plano cartesiano.


