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A PREVENCAO
E O MELHOR
REMEDIO

\/ Preservativo? Ainda é a melhor
maneira de se prevenir de
todas as infeccoes sexualmente
transmissiveis.

\/ Lembrou daquela vez que nao
utilizou preservativo? #facaoteste

\/ Verifique se o material é
esterilizado antes de usar agulhas
e seringas.

\/ Pergunte ao seu parceiro sexual
se ele ja realizou o teste de HIV.
Vergonha é nao se cuidar!

Tive um parceiro
que era HIV +.
Testei e sou negativo.

SE
LIGA

INFORMACAO

mais comprometida.

HIV é o nome do virus que causa uma
infeccdo crénica. A pessoa com HIV pode
NA passar algum tempo sem apresentar

sintomas. Com o diagndstico precoce e o
inicio do uso da medicagao, o virus HIV é
impedido de se multiplicar e de matar as
células de defesa (CD4). Assim, a pessoa
podera viver de forma saudavel.

Sem tratamento, o virus HIV se multiplica,
comprometendo o sistema imunoldgico.
Assim, a pessoa pode apresentar muitas
outras infecgdes. O conjunto de doengas
infecciosas é chamado de Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).

QOu seja, a pessoa com AIDS ja manifesta
sintomas da doenca e terd uma saude

Verdade, nos
precisamos cuidar
da saude sempre!

A gente tem
que se prevenir.

\/ Cuidado com o uso de drogas
ilicitas e bebidas alcodlicas:
elas podem alterar seu nivel de
consciéncia e sua capacidade
de tomar decisoes.

Gravida? Exija seu teste no pré-
natal e o resultado.

TRATAMENTO

O tratamento é recomendado para
todas as pessoas que téem HIV,
independentemente da condicao de
saude. O tratamento deve ser iniciado
precocemente, com o objetivo de
reduzir os danos causados a saude

do individuo. O tratamento é gratuito
e disponibilizado pelo SUS.

Nos nos cuidamos,
assim eu continuo
negativa.

Sou HIV+

VOCE SABIA?

D No estado de Minas Gerais, foram
diagnosticados mais de 45 mil
casos de HIV/AIDS.

Nos ultimos anos, tivemos um
aumento de diagnéstico de HIV
de 10% ao ano.

D(A maioria das pessoas que '

vive com HIV/AIDS descobre o
diagndstico na faixa dos 20 aos 34

AIDS, O MAIOR
PERIGO E NAO
SABER QUE:
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anos de idade.

EJI Em Minas Gerais, possuimos trés

homens infectados com HIV para
cada mulher com o virus.
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