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DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
DISCIPLINA DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO Parte tedrica Parte pritica
Assunto . R Ao término da
Ao término da disciplina o aluno e C.H.
~ C.H. (horas) disciplina o aluno
devera: (horas)
devera:
Parte tedrica Parte pratica
Modulo 1 — Introdutério (06h)
Assunto
Ao término da disciplina o Ao término da disciplina o aluno C.H.
C.H. (horas)
aluno devera: devera: (horas)
m = — - Conhecer os aspectos legais da
manutengio (corte, nas operagdes de incéndio; . Lo
~ atividade de primeiros socorros, os
arrombamento, remogao, ) - IR
escadas, iluminagdo); Legislagdo aplicada aos deveres do socorrista ¢ aética no
- €40); S atendimento; 01:00 — —
primeiros socorros .
- Compreender a diferenca entre o
. . . .y atendimento  pré-hospitalar ¢ os
Modulo 3 — Técnicas de Combate a Incéndio (11h) primeiros socorros;
- Realizar as técnicas de
Técnicas de maneabilidade com mangueiras de
S — — S § 04:00
maneabilidade incéndio em plano horizontal,
vertical e misto;
- Conhecer os riscos na cena de
emergéncia;
- Conhecer as técnicas para - Executar as técnicas de combate o - Conhecer as medldasvde seguranca a
Técnicas de combate a combate a incéndios, 01:00 a incéndios e de ventilagdo natural 04:00 Avaliagdo da cena serem adma?‘as no atcnc!lmcllto; - 00:30 - -
incéndio incluindo:  ataque  direto, . e forgada em  ambientes : - Saber avalllar.a nf:ccssldacl.c de solicitar
indireto e ventilacao; confinados: recursos  adicionais ¢ acionar outros
Orgaos;
- Conhecer os riscos e
técnicas para combate a
incéndios especificos:
hospital, industria,
Incéndi i biblioteca, central de GLP, 02:00
ncendios especiticos automével de transporte de - - - - Conhecer a sequéncia e as técnicas - Realizar a avaliacdo
produtos  perigosos, hotel, referentes a  avaliagdo  primaria, priméria, secundaria e
teatro, farmacia, caldeira, Avaliagdo do paciente secundéria e continuada em vitimas de 02:00 continuada em vitimas 02:30
subesta¢do elétrica, depdsito agravos clinicos e traumaticos; de agravos clinicos ¢
de cereais e veiculo; traumaticos;
Modulo 4 — Medidas de Seguranga Contra Incéndio e Péanico (13h ., L. .
gurang (13h) Modulo 2 — Suporte Basico de Vida (07h)
- Conhecer e identificar os
Sistemas de prote¢do sistemas de prote¢do contra 01:00 _ _
contra incéndio e panico | incéndio e panico, com base :
nas normas vigentes; - Conhecer o conceito de parada
. . cardiorrespiratoria, obstrugdo de vias
Conceitos e definigoes ardiorresp ue N 00:30 — —
aéreas por corpo estranho e corrente da
sobrevivéncia;
- Realizar a
- Conhecer os sinais ¢ os sintomas de intervengdo em vitimas
- Conhecer os tipos, Obstrugdo de vias aéreas por | obstrugdes e manobras de liberagdo em 00:30 que apresentam 00:30
funcionamento e aplicagdo corpo estranho adultos, criangas ¢ bebés conscientes e ! obstrugio  de  vias !
dos componentes do sistema inconscientes; aéreas  por  corpo
hidraulico preventivo, estranho;
incluindo:  hidrantes  (de . .
: N - Realizar testes no sistema
coluna, industrial, de parede e . .
A hidraulico de uma edificagdo;
e de recalque), sprinklers, . w . ?
. . - Identificar “in loco” o sistema s —
. . sistema de espuma e sistema P . N - Conhecer as técnicas de ressuscitagdo . .
Sistema preventivo . 02:00 hidraulico preventivo, sistema de 04:00 . N ST - Realizar atendimento
de resfriamento; P W . P cardiopulmonar (RCP) com ventilagdo L
. . iluminagdo de emergéncia, saidas RCP (ressuscitagdo e ~ : . em vitimas com parada i
- Identificar o sistema de A . . artificial e compressdo cardiaca externa 01:00 . o 03:00
P - de emergéncia e sistema de cardiopulmonar) . A N cardiorrespiratoria
iluminagdo de emergéncia, ~ X em adultos, criangas e bebés, sozinho e i
. P detecgdo e alarme e sprinklers; . (PCR);
saidas de emergéncia e em equipe;
sistema de detecgio e
alarme, seus tipos, . - . . - Realizar atendimento
composi¢do, funcionamento DEA (desﬁ::t:i(:)r)automatlco ;ecc:::;'ciz; Ongrzietﬁ]i];egffis S‘Ed:dos 00:30 em vitimas com PCR 01:00
e aplicagdo; P g ’ utilizando o DEA;
Modulo 3 — Traumas (10h)
- Conhecer a classificagdo,
Estado de choque recuynh@cimemo dos s{nais e sintomas e 01:00 _ _
i . i as técnicas de prevencdo e tratamento do
Avaliagdo Teorica e Pratica (06h) estado de choque;
- Ser aprovado em avaliagdo -
tedrica de 30  questdes - Ser aprovado em avaliagdo - Saber classificar a
Avaliagio N 02:00 pratica do conteido ministrado na 04:00 .
contendo questdes de todos S hemorragia de acordo
A disciplina. L
os modulos. com os sinais e
- Conhecer a classifica¢do e as técnicas sintomas da vitima;
Hemorragias ~ 940 00:30 - Realizar as técnicas 00:30
de contengdo de hemorragias; -
de contengdo de
C.H. tedrica 25:00 C.H. pritica 26:00 hemorragias de acordo
Carga hordria com a gravidade da
Total: 51:00 lesao;




